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TARIFS _ saison 2026-2027 
 
 

GYM LOISIRS, COMPETITION & BABYGYM (moins de 18 ans) 
 Tarif / enfant / an 

 
réduction fratrie 
(max. 4 enfants)  

Frais administratifs 
(concerne uniquement les nouveaux 
licenciés) 

25 € / 

BABYGYM 

45 minutes  
(1 entrainement / semaine) 

255 € 

- 20 euros / enfant 
 

1 heure  
(1 entrainement / semaine) 

270 € 

LOISIRS 
1h30  
(1 entrainement / semaine) 

345 € 

COMPETITION 

4-5 entrainements / semaine 
525 € 

(un justaucorps 

d’entrainement offert)(*) 

3 entrainements / semaine 447 € 

2 entrainements / semaine 408 € 

 
 

GYM ADULTES – pour ancien.nes pratiquant.es (plus de 18 ans) 

 
Tarif / personne / 

an 
Frais administratifs 
(concerne uniquement les nouveaux licenciés) 

15 € 

LOISIRS 

Mardi / 20h à 21h30 
(1 entrainement / semaine) 

170 € 

Jeudi / 20h à 21h30  
(1 entrainement / semaine) 

170 € 

COMPETITION (**) 
Mardi + jeudi / 20h à 21h30 
(2 entrainements / semaine) 

270 € 

 
 

COURS FITNESS ADULTES (plus de 18 ans) (***) 
 Tarif / personne 

Lundi 
12h15 à 13h15 (1 cours / semaine) 

100 € / trimestre 
20h30 à 21h30 (1 cours / semaine) 



Les tarifs indiqués comprennent le coût (70€) de la licence ainsi que de l’assurance FFGym 
(Fédération Française de Gymnastique), obligatoires pour la pratique de la gymnastique au sein 
de La Sentinelle, association sportive affiliée à la FFGym (n° d’affiliation : 84074.023). 
 
(*) Tous les autres groupes pourront acheter ce même justaucorps, qui sera proposé à la vente sur 
la Boutique du Club. 
Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter par e-mail à l’adresse suivante : 
lasentinelle74@orange.fr. 
 
(**) Pour les GYM ADULTES souhaitant participer aux compétitions, il est obligatoire de suivre deux 
cours par semaine. 
Les frais d’engagement aux compétitions ne sont pas inclus dans le tarif et restent à la charge de 
l’adhérent. 
 
(***) COURS FITNESS ADULTES : plus d’informations sur notre site internet et nos réseaux sociaux. 


